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繪本教學－我的頭髮(低  班) 

我們與兒童分享故事《毛毛的爆炸頭》，
故事講述毛毛因為不願意剪髮，而經歷
一連串有趣的事情。 

兒童因著故事主角毛毛的經歷，對頭髮表
現關注，他們嘗試搜集與頭髮有關的資料
及物品，希望可向毛毛介紹物品的功用，
鼓勵毛毛要常常清潔和護理頭髮。 

有兒童表示「爸爸是家中理髮師」，為
此，我們邀請有興趣的家長擔任「爸媽
老師」，到校向兒童示範剪髮、梳頭及
分享與頭髮相關的事情，兒童非常專注，
更一起探索頭髮有趣的事情。 

藉著兒童的興趣和意見，他們決定為毛毛開
設一間「毛毛的頭髮樂園」，以合作方式運
用環保物料製作園內的設施，讓毛毛享受剪
髮和護理頭髮的樂趣。 

分享故事《毛毛的爆炸頭》 
互助分享帶回來的物品 

「爸媽老師」到校分享 
創作「毛毛的頭髮樂園」 


